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RX SMD voor het
oudere kind
Info voor kind en ouders




Eo voor het kind

Watis een RX SMD?

Binnenkort maken we een speciale foto van de binnenkant van
jouw lichaam. Zo’n foto noemen we een réntgenfoto of RX.

Een réntgenfoto is een soort beeld dat laat zien hoe het er binnenin
je lichaam uitziet. Dat doen we met rontgenstralen. Die kan je niet
zien en je voelt ze ook niet.

We gebruiken een speciaal toestel. Het ziet er heel anders uit dan
het fototoestel van je mama of papa.

Tijdens het onderzoek lig je op een tafel. Boven jou hangt een
toestel met een buis: dat is de rontgenbuis. Uit die buis komen de
stralen die het lichaamsdeel fotograferen dat we willen bekijken.

Om alles goed te kunnen zien zal je een drankje moeten drinken.
Dat drankje helpt om de foto nog duidelijker te maken.

Voorbereiding
Nuchter
Je moet nuchter zijn voor dit onderzoek.

Dat wil zeggen dat je niet mag eten en drinken voor je naar het
ziekenhuis komt.



Info voor de ouder

Het onderzoek

Je wordt samen met jouw kindje binnengevraagd in de
onderzoekszaal op de dienst Radiologie.

Tijdens het onderzoek mag je kind een body aanhouden met enkel
knoopsluitingen onderaan. Bij oudere kinderen gebeurt het
onderzoek in T-shirt en ondergoed.

Vervolgens neemt de verpleegkundige/technoloog een
réntgenfoto van de buik onder begeleiding van de radioloog.

Daarna zal gevraagd worden om je kind een drankje met kleurstof
te laten drinken. Als je een lege zuigfles meeneemt naar het
ziekenhuis, kan de kleurstof daarin aangeboden worden aan jouw
kind.

Terwijl neemt de radioloog opnames.

Wat na het onderzoek?

Na het onderzoek mag je kind terug eten en drinken.

Het is mogelijk dat er kortstondig klachten van obstipatie zijn na
het onderzoek. De stoelgang kan ook een andere kleur hebben.
Ditis normaal en is tijdelijk. Als je toch bezorgdheden hierrond zou
hebben, contacteer gerust een arts.



Wat kan jij als ouder of begeleider doen?

Je kan zeker helpen om jouw kind rustig te houden door je kind
kalm aan te spreken en zijn/haar hand vast te houden.

Tijdens het volledige onderzoek word je voor jouw eigen
veiligheid beschermd met een loodschort.

Er kan maar 1 ouder aanwezig zijn bij het onderzoek.

Zwangerschap

Bij zwangerschap (of kans op zwangerschap) moet je dit meedelen
aan de verpleegkundige en kan je niet aanwezig zijn bij het
radiologisch onderzoek.

Checklist om mee te brengen naar het
ziekenhuis

-

-

-

Knuffel/knuffeldoekje

Dekentje om je zoon of dochter warm te houden
Melkvoeding (zuigeling) of iets anders van voeding voor na
het onderzoek

Reservekledij (kind heeft best ook al makkelijk zittende kledij
aan die eenvoudig aan en uit te trekken is)

Fopspeen als je kind dit thuis gebruikt

Speelgoed voor tijdens het wachten












Dienst Kindergeneeskunde nz

Consultatie kindergeneeskunde SInt'Jan
050 45 27 40

pediatrie@azsintjan.be Brugge

Kinderafdeling
050 45 31 40

Goede zorg laat niemand achter

Deze brochure is met de grootste zorgvuldigheid samengesteld, doch aan
eventuele onjuistheden kunnen geen rechten worden ontleend. De informatie
opgenomen in deze brochure is aanvullend, niet limitatief en niet exhaustief.
Deze kan de individuele informatieverstrekking en onderlinge dialoog tussen
arts en patiént - die steeds op maat en in overeenstemming is met de actuele
stand van de wetenschap en met uw specifieke situatie, niet vervangen.
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